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RESUMEN

El presente proyecto tiene la finalidad de brindar a la ciudad de Guayaquil un nuevo espacio en el cual se puedan desarrollar
prdcticas deportivas. El centro deportivo buscard solucionar la problemdtica que ciertos espacios deportivos de la ciudad tienen hoy
en dia, como por ejemplo el deterioro, falta de uso, abandono o, escases de estos espacios. El presente estudio tiene un enfoque
cualitativo-inductivo, en el cual se realizard una investigaciéon detallada del tema seleccionado, el deporte de alto rendimiento. Asi
mismo, la informaciéon es explicativa y descriptiva. Mediante la investigacion de casos andlogos vy, el uso de distintas técnicas de
recoleccidén de datos como entrevista y encuesta, busca obtener informacién para la planificaciéon y ejecucién del proyecto. Por medio
de la propuesta tedrica formal se plantean estrategias y criterios los cuales cumplan funcionalmente con los espacios requeridos para

dreas deportivas.

Palabras clave: deporte; Guayaquil; alto rendimiento; espacios deportivos.



ABSTRACT

This project aims to provide the city of Guayaquil with a new space in which to develop sports practices. The sports center will seek to
solve the problems that certain sports spaces in the city have today, such as deterioration, lack of use, abandonment or scarcity of
these spaces. The present study will have a qualitative-inductive approach, in which a detailed investigation of the selected topic, high
performance sport, will be carried out. Likewise, the information will be explanatory and descriptive. Through the investigation of
analogous cases and, the use of different data collection techniques such as interview and survey, we will seek to obtain information
for the planning and execution of the project. By means of the formal theoretical proposal, strategies and criteria will be proposed

which functionally comply with the required spaces for sports areas.

Keywords: sport; Guayaquil; high performance; sport spaces.
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CAPITULO | — PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 ANTECEDENTES

La presente investigacion busca dar una solucién en un campo en el cual varias
instituciones y escuelas deportivas de Guayaquil no disponen, un espacio dirigido
estrictamente al deporte que se practicard, mismo que cuente con las instalaciones, equipos
y dreas necesarias para que cada deporte se pueda ejercer independientemente. La
Sociedad Asturiana de Estudios Econémicos e Industriales (2015) define complejo deportivo
como “conjunto de instalaciones deportivas conexas que pueden situarse en una zona
comiUn claramente definida, pero con funcionamiento auténomo de cada una de ellas”
(pdg. 17).

En Ecuador gran parte de los complejos deportivos existentes son de propiedad
privada, pertenecientes a federaciones, colegios o instituciones deportivas profesionales. _ N ‘
Se debe agregar que, Guayaquil si cuenta con distintos espacios deportivos dirigidos al i B - ' y 4 . . l L}
desarrollo y prdctica de los nifios y jovenes como por ejemplo el Club Nacional de
Guayaquil, Polideportivo Huancavilca, entre otros. Del mismo modo, el uso de las canchas Figura #1. Cancha cubierta de FEDEGUAYAS. Fuente: Ronald Ladines, 2019.
en gran parte de estas instalaciones existentes es multiuso debido a la falta de espacio en

su mayoria. Asi, por ejemplo, existen canchas cuyo uso va enfocado al futbol, pero a su vez

son utilizadas para practicar ya sea baloncesto, tenis o voleibol.
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1.1 ANTECEDENTES

Por otro lado, el pais cuenta con cinco espacios deportivos dirigidos especialmente a la formacién y desarrollo del deportista, denominado Centro de Entrenamiento de Alto
Rendimiento. Actualmente estos cinco centros estdn ubicados en Carpuela, provincia de Imbabura y Rio Verde, provincia de Esmeraldas. Con respecto el por qué se seleccionaron estos
lugares para la ubicacion de los dos CEAR, el MINTUR sefiala que “estos centros estdn ubicados estratégicamente en el territorio ecuatoriano y permitirdn a los deportistas escoger los
diferentes tipos de altura, clima y humedad” (Ministerio de Turismo, 2014).

En paises desarrollados como Taiwdn, China o Francia, los centros deportivos han sido de vital importancia para la formaciéon de grandes atletas olimpicos en ramas como atletismo,
natacion, tenis, karate, entre otros. Asi, por ejemplo, el Centro Deportivo Tucheng en Taiwdn ha servido como principal medio para la formaciéon y desarrollo de deportistas para
competiciones nacionales e internacionales en representacion de sus paises. De manera que, estos casos sirvan para poder apoyar la idea mds adelante acerca de la implementacién de
un centro deportivo.

La Secretaria del Deporte es el principal medio para el desarrollo deportivo del pais, misma que actia de manera negativa para que el atleta ecuatoriano no se prepare
adecuadamente, ya sea limitando el presupuesto para los deportistas o, retirando impuestos para la adquisicion de instrumentos y equipos para la practica (Villaruel, 2019). De manera

andloga, en Francia los deportistas si son apoyados por medio del Estado, dando como resultado un mejor rendimiento en competencias nacionales e internacionales. Es asi como, es de

vital importancia para el atleta contar con el apoyo del Estado para su desarrollo y desenvolvimiento.

L LT (T

Figura #2. Piscina Interior del Centro Deportivo Tucheng, Taiwan. Fuente:
Highlite Images, 201 5.



1.2 PROBLEMATICA

Hoy en dia, la falta de un espacio que cuente con la infraestructura e
instalaciones adecuadas para que los jovenes y ninos puedan desarrollar sus
actividades fisicas y deportivas se ven mds focalizadas en instituciones o escuelas
cuyas instalaciones se encuentran en mal estado o comparten uso con otras
actividades deportivas. Segun la OMS, la actividad fisica es considerada una
herramienta para mantener la salud y para prevenir diferentes enfermedades
(Organizaciéon Mundial de la Salud, 2018). Asimismo, la ausencia de estos
espacios son grandes causantes de un mal desarrollo en la formacién deportiva.

La falta de uso, desgaste o, abandono de los establecimientos deportivos
son problemas que afectan directamente a jévenes y ninos, limitando asi un lugar
en el cudl puedan practicar deporte. Asi, por ejemplo, en la ciudad de Guayaquil
existen varios establecimientos que presentan estas dificultades. A continuacién, se
tratardn dos de estos espacios que presentan estos sintomas hoy en dia.

Uno de ellos es la piscina mundialista que sirvié para albergar el Mundial
de Nataciéon de 1982. Estd ubicada en el Centro Civico y desde el afio 2014 se
encuentra fuera de uso (Murga, 2020). A su vez, esta misma servia en los anos
posteriores del mundial como piscina de entrenamiento de colegios Yy

competiciones cantonales.
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Figura #3. Piscinas del Centro Civico. Fuente: Jorge Guzman, 2020.




1.2 PROBLEMATICA

Figura #4. Pista de Atletismo del Estadio Modelo Alberto Spencer. Fuente: Secretaria
del Deporte, 2019.
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El Estadio Modelo Alberto Spencer es un escenario deportivo existente a
partir de 1959, y desde entonces ha sido utilizado para albergar
acontecimientos como conciertos, competencias cantonales, ferias y, en su mayoria
eventos deportivos (Vargas P. , 2019). A su vez, este escenario es manejado por
la Federaciéon Deportiva del Guayas, ofreciendo asi a sus deportistas las
instalaciones del estadio para que puedan practicar actividades como atletismo y
fOtbol principalmente. El mal mantenimiento del escenario como pueden ser un
césped de la cancha desgastado o, un tartdn de la pista atlética incompleto
brinda a los jévenes un espacio en el cual no es cdmodo para ninguno, como se
puede apreciar en la siguiente imagen.

En lugares de estratos bajos de pobreza o alejados de ciudades se ven
marcados por la ausencia de espacios que ofrezcan a nifios y jévenes un lugar
doénde poder practicar algin deporte, es asi que se ven obligados a viajar largas
distancias para conseguirlo. A su vez, también se puede observar cémo practican
distintos deportes ya sea en la calle o en algun lote vacio, de manera informal e
insegura. Por consiguiente, al desarrollar una actividad basada a permanecer en
la calle o de no salir incitaria a llevar a una vida cargada de hdbitos no

adecuados, adicciones y por consiguiente sedentarismo.
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1.2 PROBLEMATICA

El sedentarismo es considerado como factor de riesgo para la salud, puesto a que conlleva a procesos de enfermedades como la obesidad o la
hipertension arterial (Borges, 1998). Asi mismo, en un estudio realizado en 2013 se estimé a que el 40% de los nifios son asociados con este hdbito debido a su
baja actividad y exposiciéon deportiva (Labarta , 2013). Ademds, el sedentarismo es asociado con el mal hdbito de fumar, el alcoholismo y hdbitos alimentarios
inadecuados debido a que trae baja autoestima y sociabilidad.

Anadiendo que, la falta de un espacio con las caracteristicas previamente mencionadas genera la carencia de futuros deportistas que puedan
representar la ciudad en cualquier competencia que se presente, sea nacional o internacional. De ahi que se eligiera a este determinado sector por parte del

autor para potenciar al deportista guayaquileno.

Figura #5. Nifios jugando en la calle. Fuente: Getty Images, 2017.
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1.2 PROBLEMATICA

El sedentarismo es considerado como factor de riesgo para la salud, puesto a que conlleva a procesos de enfermedades como la obesidad o la
hipertension arterial (Borges, 1998). Asi mismo, en un estudio realizado en 2013 se estimé a que el 40% de los nifos son asociados con este hdbito debido
a su baja actividad y exposicion deportiva (Labarta , 2013). Ademds, el sedentarismo es asociado con el mal hdbito de fumar, el alcoholismo y hdbitos
alimentarios inadecuados debido a que trae baja autoestima y sociabilidad.

Anradiendo que, la falta de un espacio con las caracteristicas previamente mencionadas genera la carencia de futuros deportistas que puedan
representar la ciudad en cualquier competencia que se presente, sea nacional o internacional. De ahi que se eligiera a este determinado sector por parte
del autor para potenciar al deportista guayaquileno.

El proyecto de investigacion se realizard siguiendo los lineamientos que establecerdn los objetivos especificos a plantearse, como una amplia
busqueda bibliogrdfica, seguida de conceptos de funcionalidad y forma de casos semejantes que aporten al estudio, y por Ultimo a través de ellos poder
concretar el disefo del proyecto. Asi mismo, los resultados esperados corresponderdn a cumplir con la solucién de justificar la falta de un espacio fisico en un

sector del cantén que cuente con las caracteristicas que un centro deportivo debe tener.
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1.3 JUSTIFICACION

La presente investigacion tiene como finalidad brindar a la ciudad de Guayaquil un espacio fisico en el cual su poblacién joven
pueda practicar varios deportes de una manera cémoda y segura. Dicho lo anterior, se seleccioné a la urbe portena como posible lugar
a investigar debido a su alto indice poblacional, dando asi mds oportunidad a que los jévenes puedan desarrollarse y representar a la
ciudad tanto nacional como internacionalmente en distintas dreas deportivas.

Pérez (2003) senala “La prdctica del deporte ocupa un lugar importante en el desarrollo fisico y mental del ser humano y para
solventar esta necesidad se debe contar con los espacios fisicos adecuados.” (pdg. 3). Por otra parte, el resultado que se espera
obtener es de mejorar algo existente como lo es la escasez de un espacio moderno deportivo que cuente con todos los elementos,
instalaciones y facilidades que un complejo debe tener. Finalmente, la investigacion se hard a través de una busqueda bibliogrdfica,

casos andlogos y normativas que aporten para la fundamentacién, validez y desarrollo del proyecto.
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1.4 OBJETIVO GENERAL

Diseiar un complejo deportivo de alto rendimiento, que promueva la integracion y prdctica deportiva de jévenes y niinos

de Guayaquil.

1.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Analizar propuestas y casos previos que aporten al estudio de la investigacion.
* Estudiar las distintas dreas deportivas aplicables que sean de mayor atencién en la ciudad.
* Proyectar un espacio que cuente con las propiedades e instalaciones adecuadas de un centro deportivo de alto

rendimiento.
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CAPITULO 2 — FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 MARCO
El atletismo cuenta con el Unico deportista ecuatoriano que ha conseguido las medallas
R E F E R E N C I A L olimpicas de oro y plata en Atlanta 1996 y Pekin 2008 respectivamente, en la categoria de

20 kilémetros marcha. Jefferson Pérez es considerado por expertos y periodistas como el

. . . mejor deportista que ha tenido Ecuador en su historia, tanto por sus logros olimpicos y titulos
El deporte ecuatoriano ha empezado a crecer internacionalmente de manera

individual a partir de los afios setenta ¥ del manerafindividealRyfcolec aReesae mundiales en Paris 2003, Helsinki 2005 y Osaka 2007 (Vargas J. , 2016). Dando asi, paso a

S . . - . destacados atletas que han surgido a raiz de lo obtenido por Pérez, atletas como Alex
principios de este siglo. Del mismo modo, los principales deportes en el cual el pais se

Quinénez, Andrés Chocho o Glenda Morején.

ha destacado han sido el tenis, natacién, atletismo, fitbol y ciclismo. A continuacion, se
hard una menciéon breve a los deportistas mds influyentes de cada rama deportiva
previamente mencionada.

Entre los primeros reconocimientos deportivos que ha dejado un deportista
ecuatoriano estd la cuarta posicién en la final de los 200 metros mariposa de los
Juegos Olimpicos de Mdinich en 1972 por medio de nadador Jorge Delgado,
logrando asi que se escuche el nombre del pais por primera vez en el dmbito
olimpico. Por ofra parte, Delgado en una entrevista realizada en el 2018 seialaba la
decadencia de la prdctica de nataciéon en Guayaquil debido a los cambios de leyes,
pénsum estudiantil y la alta prdctica de fitbol (Romero Saldarreaga, 201 8).

El tenis es uno de los deportes en el cual el pais mds se ha desarrollado de

forma amateur y profesional. Francisco Segura, Nicolds Lapentti y Andrés Gémez son

los mdximos exponentes de este deporte para el pais. Este Ultimo, ha sido el Unico en Figura #6. Jefferson Pérez en los Juegos Olimpicos de 1996. Fuente: COE, 2018.

ganar uno de los cuatro grandes titulos mundiales, como lo fue Roland Garros en 1990

contra André Agassi, uno de los mejores tenistas de la historia (Hidalgo, 2014).
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2.1 MARCO
REFERENCIAL

El deporte mds practicado en el pais es el fitbol desde inicios de los afios 20,
dando asi oportunidad a que varios equipos, federaciones y escuelas promuevan el
desarrollo de esta actividad hacia nifios y j6venes en todo el pais. Sin embargo, el
futbol profesional ecuatoriano empezé a destacar internacionalmente a inicios de los
anos 90, por medio de sus clubes nacionales. De la misma forma, el deporte llegé al
mdximo reconocimiento cuando la seleccidon ecuatoriana de futbol se clasificé para el
mundial de Corea y Japén en el 2002, dando pie para sus dos siguientes
participaciones en Alemania 2006 y Brasil 2014.

El ciclismo es el Ultimo deporte que ha brindado al pais un logro internacional,
conseguido por Richard Carapaz en el aiio 2019, ganando asi el Giro de Italia, uno

de los tres grandes premios del ciclismo de competicion a nivel mundial. Conviene

subrayar que, en una entrevista realizada a Carapaz después del triunfo, sefialaba la
falta de preocupacién por parte del Estado hacia el ciclismo y otros deportes por
darle importancia al fitbol (Villaruel , 2019). Asi mismo, este logro puede Figura #7. Richard Carapaz ganando una etapa en ltalia 2019. Fuente: Juan Pablo

desembocar a que nuevas generaciones se vean motivadas a ejercer este deporte Campoverde, 2019
! .

para representar al pais, tal como sucedié con Jefferson Pérez en el atletismo.
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Figura #8. Centro Deportivo Tucheng, Taiwan. Fuente: Highlite Images, 2015.
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Con respecto a nuestro medio, la federacion deportiva del Guayas es el principal
organismo deportivo encargado en la prdctica y formacién deportiva de sus ciudadanos.
A su vez, FEDEGUAYAS es conocida por ser una institucion precursora en el desarrollo
deportivo y la actividad fisica de la provincia, ademds de brindar al pais varios
exponentes para la representacion de deportistas internacionalmente.

En el pais, la institucion deportiva encargada en la preparaciéon y elecciéon de
deportistas para representar en eventos internacionales es el (Comité Olimpico
Ecuatoriano) cuya misién es “desarrollar, promover y proteger el movimiento olimpico, a
través de la coordinacién y cooperacién con los organismos inmersos en el alto
rendimiento, para la construccion conjunta de la excelencia deportiva” (COE, 2015) .

En el dmbito internacional, el Centro Deportivo Tucheng en Taiwdn, es un espacio
cerrado que consta de tres niveles superiores mds uno subterrdneo. Asi mismo, cada uno
de estos niveles estdn distinguidos por un color distinto para representar el deporte que
se desarrolla en cada uno de estos niveles, como lo son: baloncesto, hockey sobre hielo y
natacion. Estos tres volimenes se encuentran conectados entre si para generar un efecto
de unién visual desde cualquier punto en el interior de la edificacién (Tucheng Sports
Center, 2015). Por otro lado, en sus alrededores cuenta con una pasarela continda

creando asi un drea para actividades al aire libre.
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2.2 MARCO
CONCEPTUAL

2.2.1 DEPORTE

El Registro Oficial de Ecuador (2010) define a deporte como “toda actividad fisica e intelectual caracterizada por el afdn competitivo, dentro de disciplinas y
normas preestablecidas constantes en los reglamentos de las organizaciones nacionales y /o internacionales correspondientes” (pdg. 6).
Asi mismo, Carranza y Maza (2018) seinalan al deporte como “cualquier actividad que puede estar organizada o no pero que implica ante todo movimiento bien

sea con objetivos lidicos o de superacién a nivel individual o grupal” (pdg. 11).

2.2.2 ESPACIO DEPORTIVO

Espacio deportivo son definidos como cada uno de los espacios, dentro de una instalaciéon deportiva, donde se desarrolla la actividad fisico-deportiva. A su vez, se

clasifican en espacios convencionales, singulares y dreas de actividad (La Sociedad Asturiana de Estudios Econémicos e Industriales, 2015).

2.2.3 CENTRO DE ENTRENAMIENTO DE ALTO RENDIMIENTO

Son definidos como espacios fisicos que cuentan con instalaciones y equipos adaptados para deportes de alta competicion. Aradiendo que, cuentan con

habitaciones y demds servicios para la preparacién de los deportistas (Ministerio del Deporte, 2018).

2.2.4 ACTIVIDAD FISICA

Cantén Chirivella (2010) define a la actividad fisica como “todos los movimientos naturales y /o planificados que realiza el ser humano obteniendo como resultado

un desgaste de energia, con fines de proteccién de la salud, estéticos, de desempeno, deportivos o rehabilitadores” (pdg. 238).

2.2.5 DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

El Registro Oficial de Ecuador (2010) lo describe como “aquel que implica una prdctica sistemdtica y de alta exigencia en la respectiva especialidad deportiva,

comprendida desde la especializacién deportiva hasta alcanzar el alto rendimiento mediante procesos y programas sistematizados de entrenamiento” (pdg. 24).
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2.3 MARCO LEGAL

2.3.2 REGISTRO OFICIAL DE ECUADOR

 Tlo | Capitvlo | Seccion | Articvlo |

| “Preceptos 1

2.3.1 CONSTITUCION DE LA Fundamentales” 6

Q: a-h

REPUBLICA DEL ECUADOR . ,
|

I S T T

Segundo 45
Segundo “Derechos del Cuarta “Cultura y 24 46
buen vivir” ciencia” IV “Del Sistema Deportivo” Cuarto Segunda 71
73: a-e
Tercero “Derechos de las Segundo “Jévenes” 39
V “De la Educacion Fisica” Segunda 87:q,b
personas y grupos de
atencién prioritaria”
VIl “De la Proteccion y 104
Cuarto “Régimen de 264: 7 Estimulo del Deporte” 105
. IX “De la Planificacion™ Segundo 130
competencias
139
Sexto “Inclusién y Sexto “Cultura fisica y 381 140
equidad” tiempo libre” 141
X “De la Infraestructura” 142
Tabla #1. Constitucién de la Republica del Ecuador, 2008.
143
144

Tabla #2. Registro Oficial de Ecuador, 2020.
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2.4 MARCO NORMATIVO

El marco normativo considerard los reglamentos dispuestos para el dimensionamiento de los espacios deportivos que se aplicardn en el proyecto. A su vez, se
utilizaron como herramienta de informaciéon los libros de Plazola Deportivo y NIDE (Normativa sobre Instalaciones Deportivas y Esparcimiento). A continuacion se

presentardn figuras relacionadas a las medidas reglamentarias de las normativas previamente mencionadas.
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CAPITULO 3 = MARCO METODOLOGICO

3.1 DISENO DE
INVESTIGACION

El presente estudio tendrd un enfoque cualitativo-inductivo, en el cual se realizard una investigacion detallada del tema seleccionado, el deporte
de alto rendimiento. Asi mismo, la informacién serd explicativa y descriptiva. Ademds, mediante un proceso progresivo se ira profundizando hacia

temas relevantes para la recoleccién de informacién, andlisis e interpretacion de la misma.

3.1.1 POBLACION Y MUESTRA

La investigacién involucrard para el aporte de informacién adicional a personas que estén directamente ligadas con el tema deportivo.

3.1.2 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

La recolecciéon de informacion se obtendrd mediante una entrevista a un representante del periodismo deportivo nacional, una encuesta, un andlisis

documental y contenido sobre los espacios deportivos existentes en nuestro medio.

3.1.3 ENTREVISTA

Es un método con el cual se recolectara informaciéon haciendo un cuestionario de preguntas hacia un individuo seleccionados y asi obtener

informacién directa de las mismas. Asi mismo, las preguntas serdn abiertas para asi conseguir respuestas mds espontdneas y extensas.
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3.1 DISENO DE
INVESTIGACION

3.1.4 ENCUESTA

La encuesta se fundamenta en un cuestionario o conjunto de preguntas que se preparan con el propdsito de obtener informacién de las personas.

3.1.5 ANALISIS DE DOCUMENTOS

Se investigardn documentos bibliogrdficos para analizar su informacién y obtener datos necesarios del deporte en el pais o el mundo. Ademds,
recolectar informacién escrita de diversas fuentes ayuda a contrastarlas y complementarlas entre si. A su vez, se obtendrd contenido mediante el
uso del internet como una fuente principal.

Una vez recolectados los datos necesarios para el estudio del tema, se realizara un procesamiento de la informacion mediante un andlisis y

sintesis; de esta manera se llegara a una conclusién que serd la parte se que desarrolle la propuesta para un Complejo Deportivo.

3.1.6 ANALISIS

La informacidn recolectada pasara un proceso de andlisis en donde se va a ir separando y clasificando un todo para extraer las respuestas mds

relevantes y plasmarlas en el proyecto.
3.1.7 SINTESIS

Los datos obtenidos de diversas fuentes se reunirdn para poder formar un solo concepto y conclusién acerca de lo estudiado.



3.2 ENTREVISTA

La entrevista fue realizada a Patricio Cornejo, reconocido periodista deportivo ecuatoriano con mds de
38 aiios de experiencia cuya trayectoria ha estado ligada hacia distintos deportes de alto rendimiento, en
especial el futbol, contando en su palmarés 8 mundiales y 18 finales de liga de campeones.

Patricio recalcd que una de las cosas fundamentales para potenciar el deporte ecuatoriano en un futuro
es el de concientizar y promover a la juventud a ser multideportiva, en el sentido de motivar a la prdctica de
otros deportes que no sea el fiutbol que ya estd muy culturizado. Asi mismo, menciona que la falta de recursos
econdémicos es una de las grandes desventajas ya que sin este no se pueden mantener, remodelar o
implementar nuevos espacios deportivos, mds aun en estos tiempos de crisis econémicas y pandemia ve el
panorama un poco negativo para los deportistas ecuatorianos.

Los deportes individuales como el atletismo, natacién, tenis, ciclismo, remo, boxeo y halterofilia los ve
como deportes potenciables debido a que son los que mds logros ha brindado al pais y ademds que la
prdctica, tiempo y financiamiento son mds sencillo de llevar que su contraparte el deporte colectivo, como lo
puede ser el futbol o baloncesto.

El atletismo y sus distintas ramas como marcha, velocidad, salto, entre otras) es el deporte que mas
apoyo ha recibido por parte del gobierno, todo esto a gran medida de Jefferson Pérez y sus logros obtenidos
en los Juegos Olimpicos y mundiales de marcha. Seguido por el tenis con exponentes como Andrés Gémez,
Ricardo Icaza, Radl Viver y Nicolds Lapentti es otro deporte del cual el pais ha destacado mundialmente.

El desinterés de instituciones deportivas hacia el deportista ha existido desde siempre mediante falta de
recursos, de constancia y confianza hacia el deportista ecuatoriano, cabiendo mencionar que la mayoria de los
éxitos en natacién, tenis o hasta el mismo futbol se han conseguido sin apoyo.

El apoyo financiero es primordial, venga del gobierno o de patrocinadores. A veces no se gana mucho
en el deporte o prdcticamente no se gana, cosa que no pasa en Estados Unidos o paises de Europa. Por lo
general el deportista ecuatoriano debe trabajar aparte para poder subsistir, y para que un deportista de alto
rendimiento rinda debe de estar enfocado 24 horas en su entrenamiento, dieta y descanso, mds no contar con

otro tipo de actividades.

CAPITULO 3 = MARCO METODOLOGICO

La preparacién del deportista afuera del pais es comin si no se tienen los equipos o instrumentos
necesarios para una formacién profesional. Un ejemplo reciente que hay es el de Richard Carapaz, que se
tuvo que formar en Colombia, pais donde el ciclismo es muy practicado tanto por deportistas y ciudadanos en
su vida diaria. Todo esto conlleva a que el gobierno de ese pais brinde los recursos necesarios para formacién
de ciclistas colombianos.

Los escenarios deportivos en los cuales ha asistido tanto en nuestro medio como afuera, sienfo que es
fundamental que existan espacios dirigidos a personas que sufran alguna capacidad especial, para que asi
no se sientan excluidos de una manera. Se debe de emular lo que estdn haciendo otros paises con respecto a
sus escenarios deportivos, que cuentan con pasillos, rampas y accesos especiales para este tipo de personas.
Por Gltimo, recalca que desde ya diez afios que no ha habido una gran evolucién, que se han estancado con
las mismas figuras recientes. A principios de la década parecia que el deporte estaba creciendo pero que por

una u otra cosa se ha estancado, probablemente coincidiendo un poco con crisis econémicas y dejar afuera

ese reparto de recursos a deportistas.

Figura #15. Fotografia de Patricio Cornejo. Fuente: Antonio Ubilla, 2016.
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3.3 ENCUESTA

La encuesta fue entregada a distintos tipos de personas, en su mayoria jovenes que practiquen cualquier tipo de deporte. A su vez, para el tamaiio
de la muestra maxima se utilizé la férmula de obtener el resultado de una poblaciéon finita, en este caso se utilizé la poblaciéon que tiene constado

via a la Costa, que ronda los 60.000 habitantes. Como resultado se obtuvo una poblacién maxima de 385, del cual se hizo hincapié en superar la

muestra minima que es 140, obteniendo a la final un total de 163 encuestados.

Zz*p*q*N
e’ (N—1)+z%?*p=xgq

!

1.96% = 0.5 = 0.5 * 60.000
0.05%(60.000 — 1) + 1.96% % 0.05 = 0.05

= 384,14 pob. max.
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3 .3 E N C U ESTA El 68,7% de los encuestados tuvieron un rango de edad entre 18 y 30 aiios,

El género predominante fue el masculino con un 62% sobre el 38% del femenino. dando a notar que la mayoria de las respuestas obtenidas viene de un publico

Seleccione su género joven, del cual el proyecto va dirigido.

163 respuestas

3. ;Practica algun deporte?

@ Hombre 163 respuestas
® Mujer
@ Si
® No
79,8%
Grdéfico de #1 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020.
El 68,7% de los encuestados tuvieron un rango de edad entre 18 y 30 anos, Grafico de #3 de Encuesta. Elaboracion Propia. 2020

, . . s Un 79,8% de los encuestados mencionaron que si practican deporte, siendo este un
dando a notar que la mayoria de las respuestas obtenidas viene de un publico

. - result itivo.
joven, del cual el proyecto va dirigido. esultado positivo

Seleccione su rango de edad 4. ;Cuantos deportes practica o ha practicado?

163 respuestas 163 respuestas

® 18-30 y @
@ 3145 @2
® 4664 .3
@® 65+ i

Grafico de #4 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020
Grafico de #2 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020.
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El deporte que mds votos tuvo con diferencia fue el fitbol con 90. Mientras que
baloncesto, voleibol, tenis, nataciéon y atletismo, tuvieron una cantidad de votos

pareja entre si, dando a entender que tanto los deportes colectivos como

¢Cual considera que es uno de los mayores problemas en la practica deportiva profesional en el

T . . ais?
individuales son muy practicados segiun los encuestados. P

163 respuestas
Indique cuales son

163 respuestas

Futbol
Tenis
Baloncesto
Natacion
Atletismo
Voleibol
Gimnasio (pesas)
Pesas
Golf
Baseball
Gym I
Gimnasio

0 20 40 60 80 100

Grafico de #5 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020.

La mitad de los encuestados piensa que el nivel deportivo de competicién en
Ecuador es bdjo, dando crédito asi a la problemdtica que planteé en un

principio, de potenciar el deporte ecuatoriano.

:Como considera que esta el nivel deportivo de competicion en Ecuador?

CAPITULO 3 = MARCO METODOLOGICO

Un 56,4% considera que la falta de apoyo por parte de autoridades es uno de los
mayores problemas para la prdctica deportiva profesional, seguida por la falta

de espacios deportivos dirigidos a cada deporte con un 37,4%.

cada deporte

56,4%

desde temprana edad

Grdéfico de #7 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020

Un 88,4% seleccionaron entre importante y muy importante que se inculque desde
temprana edad practicar deporte en el sistema educativo nacional,

finalidad de concientizar y promover la disciplina deportiva.

En la escala del 1al 5, evalue la importancia que tiene la inculcacion de practicar deporte en

el sistema educativo nacional.

163 respuestas
164 respuestas

® Alto 60
® Medio
Bajo
40
20

56 (34,1 %)

46 (28 %)

43 (26,2 %)

19 (11,6 %)

Grafico de #6 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020.

1 2 3 4 5
Grafico de #8 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020

@ Falta de espacios deportivos dirigidos a

@ Falta de apoyo por parte de autoridades
Falta de inculcar la practica deportiva

con la



3.3 ENCUESTA

El 87,1% indic6é que si conocian lo que es un centro deportivo de alto

rendimiento.

¢Conoce lo que es un Centro Deportivo de Alto Rendimiento?
163 respuestas

® si
® No

Graéfico de #9 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020.

El 97,3% de los encuestados senalaron entre necesario y muy necesario la
implementacién de un espacio como el que se propone en la ciudad de

Guayaquil, dando asi una respuesta positiva al propésito del presente proyecto.

En la escala del 1al 5, evalue la necesidad de un centro deportivo de alto rendimiento en la
ciudad de Guayaquil.

164 respuestas

80

60 67 (40,9 %)
59 (36 %)

40

32 (19,5 %)

20

0 (0 %)
0 \
1 2 3 4 5
. Grdfico de #10 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020.
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Entre las cosas que a las personas encuestadas mds les gustaria ver en un centro
deportivo estdn espacios de ocio y recreaciéon y, escenarios deportivos en buen
estado. Destacando ademds que 43 votos fueron también hacia espacios dirigidos

a simuladores de realidad virtual deportiva.

¢{Qué cosas le gustaria observar en un centro deportivo?

164 respuestas

Espacios de ocio y recreacion 80 (48,8 %)

Escenarios deportivos en buen

53,779
estado 88 (53,7 %)

Equipamientos médicos,
educativos ores...

Espacios dirigidos a simuladores

0,
de rea... 43 (26,2 %)

0 20 40 60 80 100

Grafico de #11 de Encuesta. Elaboracién Propia. 2020




CAPITULO 3 = MARCO METODOLOGICO

3.4 CUADRO DE
RETROALIMENTACION

INVESTIGACION DIAGNOSTICO PRONOSTICO
ETAPA | ETAPA Il ETAPA llI ETAPA IV ETAPA V

GENERALIDADAES ORGANIZACION RECOPILACION CONCEPTO ANTEPROYECTO
Antecedentes Marco Referencial Disefio de Investigacién | Andlisis Global del Sitio Criterios de Disenho
Problemdtica Marco Conceptual Entrevista Estrategias de Intervencién Conceptualizacién
Justificacion Marco Legal Encuesta Esquema Funcional Planimetria
Obijetivo Principal Marco Normativo Casos Andlogos Programacién Arquitecténica | Presupuesto Referencial
Obijetivos Especificos

RETROALIMENTACION

Tabla #3. Cuadro de Retroalimentacién, 2020.

3.5 IDEA A DEFENDER

La aplicacion del disefio de un complejo deportivo de alto rendimiento en la ciudad de Guayaquil es factible en base a lo obtenido en el
marco metodolédgico. La propuesta contard con las propiedades e instalaciones adecuadas de un centro deportivo de alto rendimiento, con la

finalidad de brindar a los usuarios un nuevo espacio para poder desarrollar sus habilidades deportivas.
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4.1 CENTRO DEPORTIVO JULES LADOUMEGUE - FRANCIA

Este centro deportivo fue inaugurado en 2014 por motivo de la reconstruccidén de un estadio abandonado. La gran edificacion del centro y la creacién de nuevos

espacios para actividades deportivas expresa la conexién del equipamiento grande en estructuras urbanas densas y destaca su multifuncionalidad (Dietmar

Feichtinger Architectes, 2015).

4.1.1 ASPECTO FORMAL

Este centro multideportivo estd constituido por diferentes bloques en los cuales
se distribuyen varios deportes, entre ellos futbol, rugby, gimnasio, tenis, entre
otros. El edificio principal se conforma por cinco plantas, mismo que estd
conectado con los otros bloques formando asi una unién entre todo el
complejo. A su vez, la entrada al edificio se comprende por una amplia
escalera que conecta tanto con la terraza y sus cinco niveles, mismos estdn
protegidos por una estructura de acero que funciona como doble fachada y
quiebrasol.

Una de las caracteristicas que destaca en este centro, son sus canchas de
cerradas que estdn completamente cubiertas por medio de un edificio que
estd envuelto por una doble piel con paneles de policarbonato celular. Por
otro lado, el edificio principal estd recubierto de |dminas fijas y ajustables
controlan la ganancia de energia solar pasiva (Dietmar Feichtinger

Architectes, 2015). Estas ldminas garantizan, ademds, la regulacién de la luz

natural y funcionan como filtro creando una atmésfera interior intima.

CAPITULO 4 — CASOS ANALOGOS

Figura #17. Vista en
Perspectiva del Centro
Deportivo Jules
Ladoumegue. Fuente: David

Boureau, 2014.

Figura #18. Zona de
Baloncesto del Centro
Deportivo Jules

Ladoumegue. Fuente: David

Boureau, 2014.
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4.1 CENTRO DEPORTIVO JULES LADOUMEGUE - FRANCIA

4.1.2 ASPECTO FUNCIONAL

El complejo combina dreas tanto abiertas como cerradas,
contempla canchas deportivas al aire libre y cubiertas
bajo techo también como se puede apreciar en la figura
13. Ademds de localizarse en pleno centro de Paris, este
proyecto estd conectado con dos plazas, la plaza Pagode
y la plaza nueva en el nivel superior, que sirven como
punto de encuentro entre los usuarios.

El centro deportivo se compone en si por un muro interior
de escalinatas, un gimnasio, un estudio de baile, sala de
fitness, asi como tribunas, vestuarios, equipamiento de
servicio y oficinas (Dietmar Feichtinger Architectes, 2015).
Los campos deportivos para fitbol, paddel, basquetbol y
rugby estdn descubiertos acopldndose al entorno de la
ciudad sin crear una barrera visual por medio de otra

edificacién.

Figura #19. Implantacién del Centro Deportivo Jules Ladoumegue. Fuente: David Boureau, 2014.
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Figura #20. Doble Fachada del Centro
Deportivo Jules Ladoumegue. Fuente: David

Boureau, 2014.

Figura #21. Terraza Accesible del Centro Deportivo Jules Ladoumegue. Fuente:

David Boureau, 2014.




4.2 PLAINE DES SPORTS - FRANCIA

Plaine des Sports (Llanura Deportiva) es un proyecto de arquitectura y paisajismo realizado en el afio 2017 por OLGGA Arquitectos. Propuesto por

una composicion ortogonal, una edificacidn rectangular minimalista y campos deportivos rodeados de un paisaje natural.

4.2.1 ASPECTO FORMAL

Este es un proyecto que se tuvo que adaptar a su entorno y
restricciones, debido a que estd ubicado en una zona con flora
protegida se tuvo que plantear un disefio de recorridos
peatonales ortogonales que no afecten a la flora existente. A
su vez, el edificio principal en el cual estd la zona
administrativa, servicios, vestidores y tribuna se ve envuelto en
madera y mallas microperforadas de metal. El complejo se
basa en una arquitectura simple aplicando materiales como
madera, acero y concreto (Gonzdlez, 2020). El graderio que
da a las cancha de principal futbol se ve involucrado como el
elemento jerdrquico del proyecto destacando por su

materialidad y altura.

Figura #23. Vista Lateral del Graderio de
Plaine des Sports.
Fuente: Stephane Aboudaram, 2020.
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Figura #24. Vista en Perspectiva del Graderio de Plaine des Sports.
Fuente: Stephane Aboudaram, 2020.
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4.2 PLAINE DES SPORTS - FRANCIA
4.2.2 ASPECTO FUNCIONAL

El proyecto cuenta con un terreno amplio en el cual distribuye tanto
los campos deportivos, protegidos y zonas de esparcimiento. El
complejo deportivo incluye 4 campos de rugby y futbol, un parque
infantil, un drea de usos mdltiples con una pista de atletismo, la casa
club y un drea para disfrutar del espacio abierto y la naturaleza
(Gonzdlez, 2020).

El corredor peatonal que distribuye hacia los distintos espacios
deportivos es el elemento mds destacado debido a que no se ve
interrumpido desde el ingreso del complejo.

El multideportivo cuenta con cuatro campos de rugby y fitbol,
vestuarios, una tribuna de 500 asientos, un parque infantil y un drea
de usos multiples con una pista de atletismo (Gonzdlez, 2020). A su
vez, su paisaje natural, proximidad con arroyos y estanques,
presencia de especies protegidas, hacen este espacio eficiente y

agradable por medio de su fauna y flora.

Figura #26. Corredor Peatonal de Plaine des Sports. Fuente: Stephane Aboudaram, 2020.
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4.3 CENTRO DEPORTIVO UNIVERSIDAD DE LOS ANDES — COLOMBIA

EL grupo MGP Arquitectura desarrollé este proyecto a partir de la invitaciéon a un concurso en el afo 2009, cuyo objetivo planteaba el desarrollo de un edificio que

albergase las actividades deportivas cubiertas, y a la vez se integrard con los espacios abiertos existentes que la universidad tiene.

4.3.1 ASPECTO FORMAL

El complejo estd situado en una zona de reserva forestal en el cual

era complicado implementar todas las dreas deportivas deseadas,

por lo cual plantearon un edificio de varias plantas para ubicar

actividades una sobre la otra. Para dar la forma al edificio se

descompuso por piezas dejando grietas tanto a lo horizontal como

vertical, mismas que estdn compuestas por elementos estructurales
trasparentes que permiten ver el interior desde fuera del complejo
(Ortega & Correa, 2010). A su vez, cuenta con un amplio patio
interior que estd conectado por puentes en sus distintos niveles
comunicando entre si todas las piezas de la fachada.

El criterio del uso del quiebrasol como envolvente de las fachadas
del edificio se lo aplica para brindar una nueva imagen y a su vez

contar con proteccién solar.

Figura #28. Vista Patio Interior del Centro Deportivo Figura #29. Vista de Fachada Frontal del Centro Deportivo Universidad de
Universidad de los Andes. Fuente: Juan Silva, 2010. los Andes. Fuente: Juan Silva, 2010.




CAPITULO 4 — CASOS ANALOGOS

4.3 CENTRO DEPORTIVO UNIVERSIDAD DE LOS ANDES — COLOMBIA

4.3.2 ASPECTO FUNCIONAL

El complejo combina en su mayoria las actividades en su
edificio principal, dejando en el exterior las canchas de tenis
y futbol, que por lo general se las asocia en ese contexto.

El sistema estructural de acero y concreto con el cual se
destaca el edificio, brinda la oportunidad de situar la piscina
olimpica el Gltimo nivel, envuelta tanto en sus paredes y
tumbado de ftrasparencia brindando asi un efecto de
amplitud al usuario. Asi mismo, las canchas multiples se

encuentran en las plantas inferiores, aprovechando asi todo

el metraje cuadrado interior.

Canchas deportivas como fitbol, voleibol, basquetbol y tenis
son las que destacan alrededor de la edificacién,
fusiondndose asi con el entorno en el que se encuentra el
proyecto. Por otro lado, el alto grado de trasparencia del
edificio, permite tanto recorrer como practicar los deportes

como si se estuviese desarrollando la actividad al aire libre.

A

— NI N

Figura #31. Piscina del Centro Deportivo Universidad de los
Andes. Fuente: Juan Silva, 2010.

Figura #32. Patio Interior del Centro Deportivo Universidad de
los Andes. Fuente: Juan Silva, 2010.
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CAPITULO 5 — ANALISIS DE SITIO

5.1 UBICACION

Pais: Ecuador
Provincia: Guayas
Ciudad: Guayaquil
Terreno: 62.354, 88m?2

El estudio y propuesta de la investigacion se realizara en la regiéon Costa del pais, zona oeste de la ciudad de Guayaquil, en el sector de la

via a la Costa. El terreno se encuentra delimitado en un entorno comercial, industrial y residencial.

Figura #33. Terreno Seleccionado. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 5 — ANALISIS DE SITIO

5.1.1 INFORMACION 5.1.2 INFORMACION CATASTRAL
DEL PREDIO 96-250-4-0-0-0

Direccién: Km 16.5 Via Guayaquil — Salinas La Cemento Longitud Norte: 313,42 m
Parroquia: Chongén
Zona o iy ey Lindero Sur: Via Guayaquil — Salinas Longitud Sur: 312,14 m
Sub Zona: T

70 e Solar 4 Longitud Este: 199,58 m
Frente del solar: 312,12 m
hondojce e ol sl Solar 5 Longitud Oeste: 198,97 m

Area del solar: 62.354,88 m2

5.1.3 NORMAS DE EDIFICACION

Tabla #4. Informacién Catastral del Predio, 2020.

050 3117744 m2
s 120 7482586 m2
Densidad Neta 260 Hab/Ha 1612 habitantes méximo
Altura Edificacion 0.50 156,20 m
500 5,00 rtiro minmo
3.00 retiro minimo
Retiro Lateral 1 3.00
3.00 retiro minimo
Retiro Lateral 2 3.00
4.00 retiro minimo
Retiro Posterior 4.00

Tabla #5. Normas de Edificacién del Predio, 2020.




CAPITULO 5 — ANALISIS DE SITIO

5.2 DELIMITACION GEOGRAFICA DE LA VIA A LA COSTA - GUAYAQUIL

@ El sector de via a la Costa en Guayaquil es una zona que ha venido

\ / creciendo exponencialmente en los Ultimos veinte afos. La ampliacién de

Delimitacion Zona Ampliada <
Via a la Costa

=
-, Rio Belén
/
Construcciones 1 :

Manglares

< - ' d’ la via y acceso hacia la costa ecuatoriana ha generado que se
establezcan zonas residenciales, comercio e industriales a lo largo de la

via. “Actualmente, residen mdas de 60 000 habitantes, de los 40 000 que

Bosques

viven en unas 35 ciudadelas cerradas. La idea es que esta zona se

Vegatacion

=
L desarrolle como lo hicieron la via a Samborondén o La Aurora, en Daule

\
H 3 & (Pesantes, 2019)”.
[___K\/

Figura #34. Delimitacién Geogrdéfica de la Via a la Costa — Guayaquil.
Elaboraciéon Propia. 2020

5.3 ANALISIS DE VIAS

El terreno tiene tan solo una via para poder acceder al mismo, via a
Infraestructura Vial

() Delimitacién Via la Costa. Misma que estd conectada hacia dos grandes vias primarias
a la Costa

Via Perimetral $

como lo son la via Perimetral y la Avenida del Bombero, esta Gltima que

Via a la Costa

forma parte de un sector importante de la ciudad como lo es Ceibos. A

=
. Av. Del Bombero

continuacioén, en la siguiente figura se marcaron las vias que conectan con

: el sector.
Figura #35. Andlisis de Vias. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 5 — ANALISIS DE SITIO

5.4 ANALISIS USOS DE SUELO

El sector que consta via a la Costa estd rodeado de distintos tipos de suelos como zonas

residenciales, comerciales, industriales, zonas protegidas, elementos naturales de agua y

vegetacion. Las zonas comerciales y residenciales son comunes de estar anexados uno al otro

4 N

Usos de Suelo
durante gran parte de la via. A su vez, el sector se ve rodeado por elementos naturales como

Mixto: Residencial
- Comercial

Industrial

lo son de agua, vegetaciéon y manglar. Por Gltimo, también estd constituido por industrias que
Bosques Protegidos

denotan la variedad de usos de suelo en el sector. A continuacién, en la siguiente figura se

Vegatacién Natural

Rio - Estero

marcaron los distintos usos de suelo que se pudieron encontrar, mediante una circunferencia de

Via Vehicular

\. Terreno /

J

15km de didmetro para delimitar el sector.

— 5.5 INFRAESTRUCTURA URBANA'Y

1000n 5000m

ESPACIOS NATURALES

Figura #36. Usos de Suelo. Elaboracién Propia. 2020 La infraestructura existente en el sector es muy variada, conectada toda por una sola

via de acceso como lo es la via a la Costa. En el ingreso de la via ya sea desde la avenida

de los Bomberos o la via Perimetral, se pueden encontrar urbanizaciones, instituciones

INFRAESTRUCTURA URBANA \

“FRACSRANERIES educativas o plazas comerciales. Asi mismo, este sector cuenta con clubes privados de

1. Estero Salado 12. Urb. Arcadia

2. Rio Belén 13. Urb. Via al Sol

- S deporte y recreacién como lo son Bosque Aventura, Guayaquil Yatch Club y Lacosta Country
4. Planta Holcim 15. Guayaquil Yatch

5. Parque Lago Club

6. Academa Logos 16. Bosque Protector CIUb’

7. Urb. Puerto Azul Cerro Blanco

8. Urb. Bosques de la 17. Cuartel del Gir ~ . s e J 4
_— —— Pequenas parroquias como San Jeronlmo, Chongon, el COI’]SUGIO, entre oftras, también

9. Urb. Torres del Salado Internacional SEK

10. Urb. Terra Nostra 19. Bosque Aventura

forman parte de la delimitaciéon del sector. Ademds, como hito a destacar estd el Santuario

11. Santuario de la 20. Lacosta Country

Divina Misericordia de Club

@cquil /

Figura #37. Infraestructura Urbana — Espacios Naturales. la ciudad. A continuacién, en la siguiente figura se situaron algunos de los equipamientos
Elaboracién Propia. 2020

de la Divina Misericordia de Guayaquil, una de las iglesias mds modernas y reconocidas de

mds relevantes del sector.



5.6 ANALISIS DE ASOLEAMIENTO
Y VIENTOS

Anadlisis de Clima

Terreno

Via Vehicular

— Viento

N

lluminacién Solar

Anadlisis de Transporte

Parada de Bus

i\
'"' Puente Peatonal

= Via Principal

Terreno

e /

500:\] 3000m
2501 1500m

Figura #39. Andlisis de Transporte. Elaboracién Propia. 2020

CAPITULO 5 — ANALISIS DE SITIO

Guayaquil localizada en la zona ecuatorial es una ciudad que recibe climas tanto calientes
como frios, debido a que estd junto al océano Pacifico que recibe las corrientes de Humboldt,
siendo la fria y la corriente de El Nino, siendo la caliente (Ron, 2019). Guayaquil es una ciudad
que recibe una radiacién solar directa y fuerte debido a su ubicacién geografica. Por otro lado,
los vientos predominantes en Guayaquil provienen del suroeste y continban hasta el noreste,
mientras que el Sol aparece en este y se oculta en el oeste.

La ubicacién de las canchas dentro del centro deportivo serd determinado mediante la
direccién del Sol, el cual debe de reflejarse de manera indirecta a los jugadores. Asi mismo, la
ubicacién de las edificaciones que disponga el proyecto tendrd que ser beneficiada por la
direcciéon de viento y menor radiacién solar en fachada. A continuacién, en la siguiente figura se
identificaron la orientaciéon de los vientos y la direccion del Sol en el terreno, mediante una

circunferencia de 15km de didmetro para delimitar el sector.

5.7 ANALISIS DE TRANSPORTE

Un punto fuerte del terreno es que, al localizarse en una zona de alto trdnsito vehicular,
este lo hace de fdcil acceso desde cualquier punto de la ciudad. Al sector llegan lineas de la
MetroVia y distintas cooperativas. Asimismo, la ubicacién del terreno es vital para el acceso de
distintas partes de la ciudad gracias a su cercania con la zona norte, sur y centro de la ciudad. A
continuacion, en la siguiente figura se localizaron tanto las paradas de buses como los puentes
peatonales cercanos al sector, todo esto dentro de una circunferencia de seis kildmetros de

didmetro.




CAPITULO 5 — ANALISIS DE SITIO

Hora de Guayaquil

Mangle Blanco, Laguncularia Guayabo de Guayaquil, Psidium 5 ) 6 F L O R A

Laurel de Pund, Cordia macrantha.

Membrillo, Gustavia angustifolia.

guayaquilense.

“v, AN

La vegetacion proveniente del sector es muy variada gracias a la diversidad de suelos y

elementos naturales que envuelven al mismo. Cabe recalcar que cercano al sitio estd el Bosque

Protector Cerro Blanco, cuya amplia gama de flora va desde la Balsa de Guayaquil hasta el

Ceibo, Ceiba trichistandra. Suelda con suelda, Epidendrum
bracteolatum.

Laurel de Pund. Asi mismo, uno de los drboles que mds predomina en la zona es el ceibo, mismo

que crece en bosques secos y llega a medir hasta 30 metros de alto (Cornejo, 2015). A

continuacion, en la siguiente figura se mostrard un compilado de imdgenes de algunas de estas

Figura #40. Flora Cercana al Terreno. Elaboracién Propia.2020 especies de plantas y drboles que se pueden encontrar cercana al sector.

5.7 FAUNA

Fauna de Guayaquil

Papagayo de Guayaquil, Ara
Aratinga de Guayaquil, Psittacara erythrogenys.

ambiguus subsp. guayaquilensis. Ardilla de Guayaquil, Simosciurus stramineus.

La fauna emblemdatica de Guayaquil se ve presente en distintos puntos de la ciudad, en via

a la costa no es la excepcidn. Los distintos tipos de aves o reptiles son muy comunes en el sector

seleccionado, ya sea por su flora o su entorno natural (Cornejo, 2015). El estero salado es un

Iguana, Iguana iguana.

elemento natural que trae consigo junto al manglar animales como cocodrilo, cangrejo y distintos
tipos de aves acudticas y terrestres. A su vez, en el boque protector Cerro Blanco se pueden
encontrar especies como osos hormigueros, monos, serpientes, ardillas y aves de muchas especies
(Ydnez, 2017). A continuacién, en la siguiente figura se mostrard un compilado de imdgenes de

algunas de estas especies de animales que se pueden encontrar cercana al sector.

Figura #41. Fauna Cercana al Terreno. Elaboracién Propia. 2020
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CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.1 ESTRATEGIAS DE
INTERVENCION

6.1.1 ESTRATEGIAS GENERALES

* Se creard un espacio de prdctica y enseiianza deportiva que pueda unir a jévenes de distintas partes de la ciudad.
* Se dotard a los j6venes de un espacio deportivo con instalaciones amplias y modernas.

* Se reforzard el sector de Via a la Costa ainadiendo un equipamiento de uso deportivo.

6.1.2 ESTRATEGIAS ESPECIFICAS

* Se disenard un espacio de fdcil acceso a sus distintas dreas por medio de un corredor peatonal.
* Se rodeard de vegetacién el complejo a modo de continuaciéon del Bosque Cerro Blanco.

* Se cubrird con techado ciertos espacios deportivos y otros dejarlos con iluminacién natural.

* Contard con un acceso Unico para vehiculos.

* Se disefiard un espacio dirigido al uso administrativo y educativo.

* Se implementard un restaurante que sirva de punto de encuentro entre usuarios.



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.2 CONCEPTUALIZACION
6.2.1 CONCEPTO OCTOGONO

Para el primer concepto se seleccioné a los deportes que mds fueron votados y mencionados ya sea por la encuesta y la entrevista realizada.
Asi mismo, se utilizé el octégono como figura geométrica basdndose en la cantidad de deportes seleccionados que son: futbol, gimnasio,
baloncesto, voleibol, atletismo, natacién, gimnasia olimpica y tenis.

El octégono se descompuso mediante la unidén de sus lados para obtener asi mdas figuras geométricas como el cuadrado y rectdngulo. Estos
mismos fueron sustraidos para luego situarlos en la implantacién del terreno seleccionado como resultado de tener divididos los espacios que
posteriormente se utilizardn. Las figuras geométricas seleccionadas fueron usadas también con el propdsito de que hagan de las edificaciones

funcionales debido a la complejidad de luces y alturas un tipo de construccién como esta requiere.

OCTOGONO .
IMPLANTACION DE FORMAS OBTENIDAS

DEPORTES / \

GIMNASIA

ATLETISMO

FUTBOL SEGMENTAR PUNTOS

VOLEIBOL NG
BASQUETBOL \ \ /
TENIS /

GIMNASIO

VARIAR VOLUMEN Y FORMA

NATACION

NUEVAS FORMAS GEOMETRICAS

Figura #53. Concepto Octégono. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.2 CONCEPTUALIZACION
6.2.2 CONCEPTO COCODRILO

La fauna existente en el sector es muy variada dando asi la posibilidad de elegir alguna especie animal por la cual obtener varios conceptos.
Se seleccioné al cocodrilo debido a la variedad de formas que compone su cuerpo. A su vez, se eligieron partes como dientes, garras, y piel.

Para la volumetria conceptual se utilizaron los dientes y garras dando asi un cambio de altura y diagonalidad en los volimenes. Asi mismo,
como aplicacién del criterio de doble fachada se usan las formas de las escamas de la piel de cocodrilo como envolvente de esta, a manera de
malla microperforada para dar entrada de luz natural y vientos. Todo esto con el fin de que este criterio brinde al complejo un estilo mas

moderno y atrevido.

SUSTRACCION DE
ELEMENTOS CARACTERISTICOS

ESCAMAS GARRAS

APLICACION DE ELEMENTOS
EN VOLUMETRIA

Figura #54. Concepto Cocodrilo. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.2 CONCEPTUALIZACION
6.2.3 CONCEPTO CEIBO

La localizacién de los manglares y el bosque protector Cerro Blanco brinda al sector una amplia gama de plantas y drboles autéctonos de la
ciudad. Es por eso por lo que se seleccioné al ceibo como figura a descomponer, debido a su forma e importante relevancia en la zona. Es asi
como, se escogieron tres partes del drbol que lo hacen caracteristico como lo es su tronco, flor y ramas.

En este concepto se focalizé en la distribucion de los espacios en implantaciéon, de modo en formar un corredor peatonal (simulando al tronco
del drbol) que surja desde el ingreso del terreno, abriéndose asi por recorridos en forma de ramas que conecten con las dreas y espacios que se

localizardn. Consecuentemente, que este pasillo peatonal cuente con detalles en rojo haciendo alusién a las flores que emergen del ceibo.

4 N
S

X »,

RAMAS APLICACION DE ELEMENTOS

TRONCO
COMO DISTRIBUIDORES ESPACIALES DE LAS
>I DISTINTAS AREAS QUE SERAN APLICADAS POSTERIORMENTE

Figura #55. Concepto Ceibo. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.3 CRITERIOS DE DISENO

6.3.1 CORREDOR PEATONAL

Medio cuya funcién es de dirigir a los usuarios a ciertos puntos

por medio de un recorrido agradable, cémodo y funcional.

2

Figura #47. Representacién de Corredor Peatonal. Elaboracién Propia. 2020

t

6.3.2 DOBLE ALTURA

Aplicadas en edificaciones con el fin de que sean mds luminosas, corra

mds cantidad de aire y ofrecer mayor sensacién de amplitud.

Figura #48. Representacién de Doble Altura. Elaboracién Propia. 2020

6.3.3 JARDIN INTERIOR

Método aplicado para brindar un espacio de vida y a su vez,

ainaden un valor estético increible y atractivo visual para el

diseno de interiores.

Figura #49. Representacién de Jardin Interior. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.3 CRITERIOS DE DISENO

6.3.4 TRANSPARENCIA

Posibilidad de tener una nueva relaciéon con el entorno, entre espacios,

entre los usuarios de un proyecto, mediante la aplicacién de grandes

V ventanales.

Figura #50. Representacién de Transparencia. Elaboracién Propia. 2020

AN l /
-()- 6.3.5 DOBLE FACHADA

N
—
Solucién constructiva que consiste en instalar una segunda capa de
fachada sobre la fachada misma, creando una cdmara de ventilacién y
protector solar entre el muro y el revestimiento exterior.
Figura #51 Representacién de Doble Fachada. Elaboracién Propia. 2020

6.3.6 TERRAZA ACCESIBLE

Espacio utilizado en la zona superior de una edificaciéon como punto de

descanso y encuentro entre usuarios.

Figura #52. Representacién de Terraza Accesible. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.4 PROGRAMACION
ARQUITECTONICA

(Salazar, 2000) lo define como “aquel resultado en la cual se establecen los aspectos cuantitativos y cualitativos que permitan definir el
programa de los distintos espacios funcionales del proyecto” (pdg. 71). Para este proyecto, el programa sirvié de herramienta para delimitar las
zonas en las cuales el centro deportivo estaria distribuido. Como resultado final se obtuvieron un total de seis zonas comprendidas por zona
administrativa, educativa, servicios, publica, deportiva y alimenticia.

A su vez, estas zonas fueron divididas en subzonas para obtener aquellos espacios interiores con sus respectivos mobiliarios y dreas de
circulacion. El complejo estd distribuido por espacios cerrados y abiertos, los cuales tres son cerrados representados por edificaciones, una de ellas
cuenta con fres zonas que son: administrativa, educativa y servicios. Mientras tanto, otra edificacidén cuenta con dos zonas: deportiva y alimenticia,
dando asi a la Ultima con otra zona dirigida estrictamente al uso alimenticio.

El edificio deportivo debido a su gran cantidad de metraje cuadrado se vio beneficiado de acoger cuatro dreas deportivas y el gimnasio del
complejo, dando ademds grandes pasillos y la inclusion de un gran patio interior. Por otra parte, el edificio administrativo-educativo se basa en
dos plantas, separando las zonas administrativas y educativas de una planta a otra, ainadiendo también que aqui estardn los auditorios donde se

impartirdn charlas y eventos.



6.4 PROGRAMACION ARQUITECTONICA

CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

Sub-Zona

Programa Arquitectonico

Actividad

Mobiliario

Capacidad/Usuarios

Unidad

Lobby Area de espera para usuarios  |Muebles, Mesas, Sillas
Secretaria Recepcionar e informar Escritorio, Sillas 3 1 9
Gerencia Atencidn a terceros Escritorio, Sillas, Cajoneras 3 1 12
. . . Oficinas Atencion a terceros Escritorio, Sillas, Cajoneras 30 10 112
Administrativa
Administracion Atender consultas a terceros Escritorio, Sillas, Cajoneras 3 1 9
Sala de Juntas Reuniones Mesa, Sillas 10 1 30
S.S.H.H. Hombres Aseo personal Inodoro, Lavamanos, Urinarios 3 3 12
S.S.H.H. Mujeres Aseo personal Inodoro, Lavamanos 3 3 12
Aula Charla, Estudio Sillas, Escritorios 150 6 452,5
. Auditorio Charla Sillas 120 2 384,5
Educativa
S.S.H.H. Hombres Aseo personal Inodoro, Lavamanos, Urinarios 7 7 41,5
S.S.H.H. Mujeres Aseo personal Inodoro, Lavamanos 7 7 41,5
Cuartos de Bombas Depdsito de equipos primarios  |Mdaquinas 1 1 15
Cuartos de Mdquinas Depésito de equipos primarios  [Mdaquinas 1 1 20
Cuarto de Generador Depésito de equipos primarios  [Mdaquinas 1 1 25
Servicios il
de A/C Depdsito de equipos primarios  |Mdaquinas 1 1
Depésito de Basura Almacenaje Repisas 1 1
Depésito de Limpieza Almacenaje Repisas 1 1
Bodega General Almacenaje Repisas, Cajoneras 1 1
Corredor Peatonal Recreacién, pldtica Bancas 200 1
Publica Parqueo Estacionar 10
Azotea Descanso, platica Muebles, Mesas, Sillas 60 1

Tabla #6. Programa Arquitecténico del Proyecto, 2020.




6.4 PROGRAMACION ARQUITECTONICA

CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

Sub-Zona

Programa Arquitectonico

Actividad

Mobiliario

Capacidad/Usuarios

Unidad

Tabla #7. Programa Arquitecténico del Proyecto, 2020.

. . ., . |Salén General Espacio para actividad fisica Colchonetas, Equipos deportivos 80 1 2100
Gimnasia Olimpica . - — . -
Salén de Usos Multiples Espacio para actividad fisica Colchonetas, Equipos deportivos 30 1 375
‘s Piscina Olimpica Prdctica deportiva 30 1 8800
Natacidon
Tribuna Espacio para espectar Sillas 150 1 222
, Canchas Prdctica deportiva 45 3 5521,5
Basquétbol -
Area de Calentamiento Estiramiento 30 3 90
. . Zona Libre Estiramiento 10 1 36
Gimnasio - - — — — -
Salén General Espacio para actividad fisica Mancuernas, Barras, Mdquinas Deportivas 75 1 505,5
Canchas Prdctica deportiva Red central 20 2 1080
Area de Calentamiento Estiramiento 20 2 60
Voleibol S.S.H.H. Hombres Aseo personal Inodoro, Lavamanos, Urinarios 18 18 46,8
Devortiva S.S.H.H. Mujeres Aseo personal Inodoro, Lavamanos 18 18 46,8
= Duchas Aseo personal Regadera 36 36 93,6
Vestidores Espacio para cambio de vesturario Bancas, Casilleros 36 4 93,6
Tenis Canchas Prdctica deportiva Red central 8 4 3200
Area de Calentamiento Estiramiento 12 4 120
Cancha Principal Prdctica deportiva 22 1 1596
Canchas Secundarias Prdctica deportiva 42 3 1596
Fotbol Duchas Aseo personal Regadera 8 8 32
Tribuna Espacio para espectar Sillas 500 1 1472,5
S.S.H.H. Hombres Aseo personal Inodoro, Lavamanos, Urinarios 8 8 90
S.S.H.H. Mujeres Aseo personal Inodoro, Lavamanos 8 8 90
. Pista Atlética Prdctica deportiva 20 1 6450
Atletismo -
Area de Calentamiento Estiramiento 30 1 80
Sala de Espera Area de espera para usuarios Muebles, Mesas, Sillas 8 1 20
Comedor Alimentacién de usuarios Mesas, Sillas 80 1 132
Cocina Elaborar alimentos Refrigerador, Cocina, Horno 5 1 46,5
Cuarto de Refrigeracién Almacenaje Congelador 2 1 18
Deposito Almacenaje Repisas, Cajoneras 2 1 20
Restaurante Cuarto de Basura Seca Almacenaje Repisas 1 1 12
Cuarto de Basura Homeda Almacenaje Repisas 1 1 12
. . . S.S.H.H. Hombres Aseo personal Inodoro, Lavamanos, Urinarios 4 4 16
Alimenticia
S.S.H.H. Mujeres Aseo persondl Inodoro, Lavamanos 4 4 16
S.S.H.H. Empleados Aseo personal Inodoro, Lavamanos 1 2 8
Sala de Juegos Recreacién, pldtica Mesa de Ping Pong, Mesa de Billar 12 1 158
Zona de Preparacion Elaborar alimentos Mesa, Sillas, Repisas 4 1 18
Comedor Alimentacién de usuarios Mesas, Sillas 80 1 580
Cafeteria Deposito Almacenaije Repisas, Cajoneras 2 1 15
Cuarto de Refrigeracién Almacenaje Congelador 2 1 12,5
S.S.H.H. Empleados Aseo persondl Inodoro, Lavamanos 1 1 8
40262,30




CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.5 ESQUEMA FUNCIONAL
6.5.1 ESQUEMA FUNCIONAL (SITIO)

Para la distribucion de las dreas primeramente se decidié

que el acceso vehicular sea Unico, el cual distribuya la entrada

—
y salida de vehiculos del centro deportivo. A su vez, BLOQUE
C
implementar un pasillo central en distribuya los accesos a los
A
|
distintos espacios que instalardn. Dividir por medio de bloques :
|
“|--1 =71 CANCHA
ciertos usos como lo son: deportivo, educativo, administrativo y | BLOQUE A
LOQ E:__T ___________ W-J___.’
comida. I PE N
D ! I
“-1- 1 |
Asi mismo separar ciertos espacios deportivos con la . N I
| 1
_ | BLOQUE I
finalidad de que estos no se encuentren y formen grandes | B l
|
. . . . N | *“~~7["I"~~ PARQUEO
aglomeraciones e incomodidad entre usuarios. La focalizacion !
|
I
de brindar al uso administrativo y educativo un espacio ! J
|
|
independiente para que se aislen de la prdctica deportiva que Acceso
) o ) ) Peatonal
se realice alrededor. Por Gltimo, implementar un espacio que
sirva de punto de encuentro entre usuarios como lo puede ser un Figura #42. Esquema Funcional de Sitio. Elaboracién Propia. 2020

restaurante que se ubique entre todas las dreas distribuidas.



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.5 ESQUEMA FUNCIONAL
6.5.2 ESQUEMA FUNCIONAL (PLANTAS)

Para el bloque A se buscé distribuir cinco de las ocho ramas deportivas en dos plantas. En la planta baja se ideé implantar el gimnasio, mads
las dreas de baloncesto y voleibol, contando asi con un amplio hall que conecte con estas mismas. Consecuentemente, los servicios higiénicos se
encontrardn de forma que central para que estos tres usos deportivos tengan acceso. Finalizando con varios conectores verticales que faciliten la
entrada a la planta alta.

Por otro lado, en la planta alta la ubicar las dreas de la piscina y gimnasia olimpica. Asimismo, contando con los servicios higiénicos que sirvan
de conector entre estas dos. La aplicaciéon de una azotea que sirva como punto de descanso y pldatica para antes o después de hacer deporte. Por

ultima ubicar una zona de doble altura que sirva como mirador y pasillo dentro de la edificacion.

Esquema Funcional (Bloque A-Planta Baja) Esquema Funcional (Bloque A-Planta Alta)

BALONCESTO '

LOBBY

/ /’
INGRESO —> LOBBY
s
\ \ B \

Relacién directa #

Relacién indirecta

CONECTOR
VERTICAL

Relacién directa
Relacién indirecta

CONECTOR
VERTICAL

Figura #44. Esquema Funcional de Planta Alta-Bloque A. Elaboracién Propia. 2020
Figura #43. Esquema Funcional de Planta Baja-Bloque A. Elaboracién Propia. 2020



CAPITULO 6 — PROPUESTA TEORICA FORMAL

6.5 ESQUEMA FUNCIONAL
6.5.3 ESQUEMA FUNCIONAL (PLANTAS)

Para el bloque B se dividié en dos plantas para buscar la separacion de sus usos, para la planta baja el uso administrativo y para la alta el
educativo. En planta baja de localizé un lobby amplio central que sirva a su vez como drea de descanso y espera, como también de distribuidor a los
distintos espacios que lo rodean. La ubicaciéon de oficinas, dreas administrativas localizarlas de cara a la fachada para que cuenten con entrada de
luz. Ahadiendo también un auditorio que sirva como espacio para impartir charlas y presentaciones.

En cambio, para la planta alta la aplicacién de aulas que funcione como espacio de ensefianza y estudio. A su vez, acompaiiarlas con un
pequeio lobby que cumpla como drea de espera y descanso. Asimismo, como en el bloque A brindar un patio interior para que cumpla un efecto de

amplitud y recorrido.

Esquema Funcional (Bloque B-Planta Baja) Esquema Funcional (Bloque B-Planta Alta)

AUDITORIO

/ _——

LOBBY \

ADMINISTRATIVO

\

AULAS

INGRESO >
/ \ / LOBBY \
CONECTOR CONECTOR
Relacién directa  mumlly SERVICIOS VERTICAL Relacién directa  mmmlp VEAEAE
Relacién indirecta PRIVADOS Relacién indirecta

Figura #46. Esquema Funcional de Planta Alta-Bloque B. Elaboracién Propia. 2020
Figura #45. Esquema Funcional de Planta Baja-Bloque B. Elaboracién Propia. 2020
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CENTRO DEPORTIVO DE ALTO RENDIMIENTO PARA LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

RUBRO — Cunpap | canmoan| ey | sueToml —

1 TRABAJOS DE CAMPO

1.01Impresion de planos y copias
1.02 Limpieza de terreno
1.03Trazado y replanteo

1.04 Cerramiento del solar de zinc. Altura 2.40m

1.05|Letrero de obra
1.06 Caseta de guardania y bodega provisional
1.07 Oficina de obra
1.08|Instalacion eléctrica provisional
1.09|Instalacion de agua provisional
1.10/Guardiania
1.11Bodeguero
1.12/Agua potable para obra
1.13/Consumo de luz
1.14/Cisterna provisional
1.15Equipo topografico
2 MOVIMIENTO DE TIERRAS Y DERRIBOS

2.01Excavacion a maquina para cimentacion

2.02Relleno compactado

2.03|Retroexcavadora

2.04 Desalojo (volguetas)

6.8 PRESUPUESTO REFERENCIAL

OBRAS PRELIMINARES

GLOBAL
M2

M2

M2
GLOBAL
M2

M2
GLOBAL
GLOBAL
MES
MES
MES
MES

U

MES

M3

M3
HRS

u

Tabla #8. Presupuesto Referencial del Proyecto, 2020.

1.00
12898.76
12898.76

2996.54
2.00
200.00
100.00
1.00
1.00
24.00
24.00
24.00
12.00
9.00
24.00

12898.76

S
12898.76

S
3000.00 $

262.10 $

L NV LV, SRV, SV, L VoL Vo SE Vo SR 0 SR G SR R0 SR V0 R Vo e Vo SR E VS

3.000,00 $
1,85 S
0,95 S
9,50 $

170,00 S
60,73 S
120,94 S

2.900,00 $

1.456,00 S

1.800,00 S

600,00/ S
450,00 S
450,00 $
148,00 S
650,00/ S

8,50 'S

16,40 'S
25,00 'S

55,00 S
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3.000,00
23.862,70
12.253,82
28.467,13
340,00
12.146,00
12.094,00
2.900,00
1.456,00
43.200,00
14.400,00
3.600,00
5.400,00
1.332,00
15.600,00

109.639,46

211.539,66
75.000,00

14.415,38

$180.051,65

$410.594, 50
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6.8 PRESUPUESTO REFERENCIAL

OBRA GRIS
3 ESTRUCTURA $4.054.989,50
3.01Replantillo horizontal M2 12898.76 S 56,10 | S 72362.43
3.02 Hormigén de zapatas M3 953.83 S 8.235,00 S 324.150,80
3.03/Acero de zapatas KG 165459.98 S 51,55 | S 277.150,98
3.04Hormigdn de vigas M3 566.53 S 280,00 'S 158.628,40
3.05Acero de vigas KG 134971.30 S 51,55 'S 284.405,52
3.06 Hormigén de losa M3 1054.08 S 250,00 'S 463.520,00
3.07 Acero de losa KG 198734.40 S 51,55 'S 294.088,32
3.08 Hormigén de columnas M2 387.48S 280,00 | S 308.494,40
3.09/Acero de columnas M3 88370.80 S 51,55 S 226.124,74
3.10Hormigdn de losa de cubierta M2 1728.37 S 250,00 S 532.092,50
3.11 Acero de losa de cubierta M2 311106.60 S 51,55 'S 482.215,23
3.12 Hormigén de contrapiso M2 10011.96 S 11,40 S 6.888,25
3.13Foso de ascensor M3 100.66 S 295,00 S 87.694,70
3.14/Acero foso de ascensor KG 21138.60 S 51,55 S 32.764,83
3.15Cajas de AALL y AASS U 43.00 S 190,00 | S 8.170,00
4 ALBANERIA $807.553,21
4.01Paredes de bloque 10x20x40 cm M2 4952.01 S 9,63 S 68.427,86
4.02Paredes de bloque 20x20x40 cm M2 4066.56/ S 14,74 'S 70.261,09
4.03 Hormigdn en pilaretes y viguetas M3 455.73/S 220,00 S 7.860,60
4.04 Acero de pilaretes y viguetas KG 12431.40 S 1,55 S 34.968,67
4.05Enlucido de paredes, interior M2 10970.58 $ 9,80 S 278.111,68
4.06Enlucido de paredes, exterior M2 2066.56 S 10,30 'S 21.285,57
4.07 Enlucido de filos ML 829.20/S 4,50|S$ 42.381,40
4.08 Enlucido de boquetes ML 940.78/ S 4,80/S 22.595,74
4.09 Enlucido de tumbado losa M2 13443.21 S 12,19 'S 292.394,74
4.10Enlucido interior foso de ascensor M2 521.11/S 12,80 'S 6.670,21
4.11 Andamios para enlucido de fachadas GLOBAL 1.00 S 20.000,00 | S 20.000,00
4.12 Resanes generales GLOBAL 1.00 $ 18.000,00 'S 18.000,00
4.13 Limpieza en obra, jornaleros MES 24.00/ S 800,00 | S 19.200,00
4.14 Desalojo de materiales MES 24.00/ S 2.500,00 | $ 60.000,00
4.15Revocado de paredes de ascensor M2 44531 S 52,30 | S 1.024,21

Tabla #9. Presupuesto Referencial del Proyecto, 2020.




5 RECUBRIMIENTOS
5.01Sobrepisos de porcelanato 30x60
5.02 Rastreras de porcelanato
5.03Yeso en paredes

5.04Tumbado de gypsum tipo losa
6 IMPERMEABILIZACION

6.01/Impermeabilizacion losa terraza
6.02/Impermeabilizacién foso ascensor

6.03Impermeabilizacién de cajas AASS y AALL
7PINTURA

7.01/Pintura interior
7.02|Blanqueado de fosos
7.03|Pintura en tumbados

7.04/Pintura exterior
S8ALUMINIO Y VIDRIO

8.01/Ventaneria de aluminio y vidrio
8.02Puerta de aluminio y vidrio

8.03/Pasamanos de vidrio templado
9 CARPINTERIA METALICA

9.01/Pasamanos de escaleras
9.02 Columnas de pérgola

9.03\Vigas de pérgola
10

10.1/lnodoros con sensor de descarga de FV
10.2 Urinarios con sensor de descarga de FV
10.3|Griferia de lavamanos de FV
10.4/Llaves angulares

10.5/Desagues de 1/4"

10.6 Griferia de duchas de FV

6.8 PRESUPUESTO REFERENCIAL

M2

ML

M2

M2

M2

M2

M2

M2

M2

M2

M2

M2

ML

M2

M2
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14802.38 $
672.32' S
939.57 $

14802.38 $

2436.93 S
521.11S

43.00 $

12470.58 $
1297.59 $
15403.21 $

4066.56 S

3209.10 $
5.00 $

102.63 S

42.13 S
1054.78 S

879.06 S

60.00/ $
10.00 S
60.00/ $
74.00/ S
60.00/ $

60.00 S

70,00
9,04
24,00

12,00

21,23
8,50

38,50

5,00
3,50
2,85

6,50

275,00
310,00

176,03

104,74
84,56

84,56

350,00
295,00
90,00
5,10
9,50

90,00

v un un Wun

v un un Wun

v unmn n un un Wun
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$1.223.240,69
1.036.166,60

6.095,85

3.349,68

177.628,56
| $57.820,96

51.736,02 |
4.429,44

1.655,50
| $137.226,25

62.352,90 |
4.541,57
43899,14

26.432,64
$902.127,45

882.502,50
1.559,00

18.065,95
$20.765,24

4.412,70
8.919,21

7.433,33
$35.697,90

21.000,00
2.950,00
5.400,00

377,40
570,50

5.400,00
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6.8 PRESUPUESTO REFERENCIAL

INGENIERIAS
11 INSTALACIONES VERTICALES $152.000,00
11.1 Ascensores OTIS U 4.00 S 38.000,00 |S 152.000,00
12 INSTALACIONES SANITARIAS $189.142,50
12.1Instalaciones sanitarias M2 7565.70/ S 25,00 'S 189.142,50
13 SISTEMA CONTRA INCENDIOS $189.142,50
13.1Sistema contra incendios M2 7565.70 S 25,00 |S 189.142,50

14 CLIMATIZACION

15 SISTEMA ELECTRICO $226.971,00
15.1 Sistema eléctrico M2 7565.70 S 30,00 'S 226.971,00

16 SISTEMA DE SEGURIDAD $113.485,50
16.1Sistema de seguridad M2 7565.70 S 15,00 'S 113.485,50

17 SISTEMA DE COMUNICACIONES $113.485,50
17.1Sistema de comunicaciones M2 7565.70 S 15,00 'S 113.485,50

18 SISTEMA DE ILUMINACION

19 VARIOS $60.860,00
19.1Residente de obra MES 24.00 S 1.300,00 'S 31.200,00
19.2 Transporte de materiales u 245.00 S 60,00 |S 14.700,00
19.3 Desalojo de escombros u 187.00 S 80,00 |S 14.960,00

SUBTOTAL S 9.531.220,67

Precio x m2 de Construccion 15142.93 IMPREVISTOS 5% S 476.561,03

S 12.104.650,38 SUBTOTAL S 10.007.781,70

S 1.325,93 DIRECCION TECNICA 10% S 953.122,20

SUBTOTAL S 10.960.903,90

IVA 12% S 1.143.746,48

TOTAL S 12.104.650,38

Tabla #11. Presupuesto Referencial del Proyecto, 2020.
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7.1 CONCLUSION

A lo largo de la investigacidon se dejé claro que la problemdtica actual existente con respecto a la falta de espacios
deportivos, ya sea por el poco mantenimiento, abandono, o falta de los mismos, hacen que este proyecto sea viable con respecto
de brindar a la ciudad de Guayaquil un espacio que cuente con las caracteristicas y dreas requeridas para cada actividad
deportiva. A su vez, uno de los objetivos a solucionar en el proyecto es el de brindar un establecimiento en el cual jévenes y niiios
puedan distraerse y desarrollar practica deportiva con el fin de solucionar problemas como el sedentarismo, la prdctica
deportiva en la calle o el consumo de drogas. El presente trabajo de titulacidn buscéd cenirse a distintas normativas y técnicas de
recoleccion de datos que aporten ain mds a la futura planificacion y desarrollo del mismo. Posteriormente, la realizacién de la
busqueda de varios casos andlogos que faciliten ideas, informacion y criterios arquitecténicos, fueron de gran ayuda para

plasmar las distintas estrategias de intervencion, conceptualizacién y criterios de disefio que se aplicarian en el centro deportivo.
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CAPITULO 9 — ANEXOS

9.1 ENTREVISTA

1. ¢Qué tanto cree usted que un espacio deportivo dirigido a sus distintas ramas potenciaria el deporte ecuatoriano en un futuro?
Pienso que si, en medida que se convenza a la juventud de ser multideportiva debido a que actividad estd un poco caida gracias al enfoque que tiene la prdctica de
futbol hoy en dia. Hay que motivar a la juventud actual de practicar o ver distintos deportes dado que cuando yo era joven se leia o veia que se hablaban de hasta diez
deportes en los periédicos o medios de comunicacién, algo que no se ve mucho hoy.

2. {Qué tan importante cree que ha influido la escasez o decadencia de espacios deportivos enfocados al alto rendimiento para el desarrollo competitivo profesional?

La falta de recursos econémicos es una de las desventajas, mds en esta época con la crisis econdmica y la pandemia. Es mds, hace no mucho quitaron el Ministerio del
Deporte cambidndolo a Secretaria del Deporte, senal de que nos rebajaron un poco, es por eso que opino que todo pais debe dejar alguna reserva monetaria para el
deporte, pero desgraciadamente en el nuestro es dificil por ahora.

3. {Qué deportes cree usted que el pais deberia de potenciar mas y porqué?

Yo creo mucho en el atletismo nacional sabiendo que es el Unico deporte que nos ha entregado dos medallas olimpicas conseguidas por un marchista, Jefferson Pérez,
todo esto motivado por el esfuerzo de la Federacion de Atletismo. Los marchistas, velocistas, salto, entre otras ramas de atletismo, creo yo que el deportista ecuatoriano
estd mejor preparado, ya sea por la genética o los logros que se han conseguido en estos Ultimos anos como por ejemplo Byron Piedra o Alex Quifionez. El remo lo veo
como un deporte que se puede desarrollar muy fuerte en la costa. La nataciéon también es un deporte muy practicado, especialmente en Cuenca que Gltimamente nos ha
dado un buen representante como lo es Esteban Enderica. En el boxeo siempre habido una juventud que le ha llamado la atenciéon, ademds de ser un deporte muy
practicado por las partes pobres del pais y no hay que descuidarlo. La halterofilia es un deporte que ha venido cogiendo fuerza estos Gltimos aifios con Alexandra
Escobar de la mano y le veo buen futuro si se lo sigue desarrollando. En resumen, los deportes individuales hay que darle mds prioridad debido a que son mas fdciles de
fomentar y realizar, por otro lado los colectivos es mds dificil debido a que toca formar un equipo y eso lleva mucho tiempo y dinero, ademds de tener desventaja con
otros paises.

4. (A qué atribuye usted la indiferencia que tienen las instituciones del pais sea el Secretaria del Deporte o Federaciones deportivas de fomentar otros deportes que no sean el
fotbol?

La falta de recursos, de constancia y confianza hacia el deportista ecuatoriano, cabiendo mencionar que la mayoria de los éxitos en natacidn, tenis o hasta el mismo
futbol se han conseguido sin apoyo. Sefialando también que los logros olimpicos obtenidos en marcha fueron apoyados por Jacobo Bucaram y su directiva que formaron
parte en ese entonces de la Federacion de Atletismo.

5. ¢Considera que el Estado debe invertir recursos en instalaciones deportivas para fines competitivos?

El deporte es una forma de hacer patria, de poner al pais en el ojo publico y eso siempre tiene que saberlo el gobierno, asi no haya demasiados recursos hay que

pensar en la élite deportiva, no es un gasto es una inversion para el pais.




CAPITULO 9 — ANEXOS

9.1 ENTREVISTA

6. (Qué tanto cree que puede afectar la carrera del deportista que no cuenta con el apoyo financiero para su practica para competir nacional e internacionalmente?
El apoyo financiero es primordial, venga del gobierno o de patrocinadores. A veces no se gana mucho en el deporte o prdcticamente no se gana, cosa que no pasa en
Estados Unidos o paises de Europa. Por lo general el deportista ecuatoriano debe trabajar aparte para poder subsistir, y para que un deportista de alto rendimiento
rinda debe de estar enfocado 24 horas en su entrenamiento, dieta y descanso, mds no contar con otro tipo de actividades.

7. ¢Cree usted qué mediante una instalacién deportiva como la que se propone contribuye a la preparaciéon del deportista al exterior?

Claro, un ejemplo reciente que hay es el de Richard Carapaz, que se tuvo que formar en Colombia, pais donde el ciclismo es muy practicado tanto por deportistas y
ciudadanos en su vida diaria. Todo esto conlleva a que el gobierno de ese pais brinde los recursos necesarios para formaciéon de ciclistas colombianos, es por eso que
han tenidos grandes representantes en la historia del deporte.

8. ¢En qué deportes cree usted que el pais ha destacado mayormente y a que se debe?

Yo creo que, en atletismo, ciclismo, natacién, tenis y obviamente fiutbol. Como decia anteriormente los deportes individuales son los que mds denotan esfuerzo y
compromiso del deportista en si, todo llevado de la mano del apoyo familiar generalmente. Un ejemplo claro es el de los nadadores Jorge Delgado y Mariuxi Febres
Cordero, cuyos padres incentivaban a sus hijos practicar y apoyarlos hasta conseguir los éxitos que posteriormente se verian por campeonatos sudamericanos. En los afios
setenta-ochenta el tenis era un deporte muy practicado del cual salieron exponentes como Andrés Gémez, Ricardo Icaza, Raul Viver, formdndose en el Tenis Club de
Guayaquil donde muchos j6venes peleaban por entrenar debido a la falta de canchas. Por ¢ltimo el atletismo, en el que el gobierno mas ha intervenido para fomentar
las pruebas que mds nos convienen como marcha, fondo, semi-fondo o maratones de los cuales mds logros individuales hemos obtenido.

9. ¢Considera usted que es importante que en un espacio deportivo existan espacios para personas con capacidades especiales? De ser asi ¢cudles serian algunos de ellos? Y si
no considera ¢ cual seria su punto de vista al respecto?

Por experiencia propia en los escenarios deportivos en los cuales yo he asistido tanto en nuestro medio como afuerq, siento que es fundamental que existan espacios
dirigidos a personas que sufran alguna discapacidad, para que asi no se sientan excluidos de una manera. En mi opinién debemos emular lo que estdn haciendo otros
paises con respecto a sus escenarios deportivos, que cuentan con pasillos, rampas y accesos especiales para personas que sufran alguna capacidad especial.

10. ¢Cémo ha visto la evolucién del deporte ecuatoriano de alto rendimiento en estos dltimos 10 anos?

En estos Ultimos 10 afios no ha habido una gran evoluciéon, me parece que se han estancado con las mismas figuras recientes, esperaba algo mds en esta ultima década.
Me parece que antes estaba creciendo, pero por alguna cosa u otra no ha podido. Creo que coincide un poco con crisis econémicas y dejar afuera ese reparto de

recursos a deportistas.




9.2 ENCUESTA

La presente encuesta busca obtener respuestas acerca de la necesidad que tiene la ciudad de Guayaquil en requerir un centro deportivo de alto
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rendimiento. A su vez, este tipo de establecimiento busca brindar a sus deportistas un espacio con equipos e instalaciones adecuadas para el

desarrollo y confort de los mismos. (1-2 min)

1. Seleccione su género
Masculino Femenino
2. Seleccione su rango de edad
18-25
26-35
36-50
51-65
3. ¢Practica algon deporte?
Si No
4. ¢ Cudantos deportes practica o ha practicado?
1 2 3 Mdsde4
5. Indique cudles son
Fotbol
Tenis
Bdsquetbol
Voleibol
Atletismo

Natacion

Otro

6. ¢Como considera que estd el nivel deportivo competitivo en Ecuador?

Alto  Medio Bajo

7. ¢Cual considera que es uno de los mayores problemas en la practica
deportiva profesional en el pais?
-Falta de espacios deportivos dirigidos a cada deporte
-Falta de apoyo por parte de autoridades
-Falta de inculcar la prdéctica deportiva desde temprana edad
-Otros
8. En la escala del 1 al 5, evalGe la importancia que tiene la inculcacion
de practicar deporte en el sistema educativo nacional.
Poco importante 1 2 3 4 5 Muy importante
9. ¢Conoce lo que es un Centro Deportivo de Alto Rendimiento?
Si No
10. En la escala del 1 al 5, evalGe la necesidad de un centro deportivo
de alto rendimiento en la ciudad de Guayaquil.
Poco necesario 1 2 3 4 5 Muy necesario
11. ¢Que cosas le gustaria observar en un centro deportivo?
Espacios de ocio y recreacién
Escenarios deportivos en buen estado
Equipamientos médicos, educativos o residenciales

Espacios dirigidos a simuladores de realidad virtual deportiva
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9.3 CONSTITUCION DE LA
REPUBLICA DEL ECUADOR

Seccion cuarta - Cultura y ciencia
Art. 24.- Las personas tienen derecho a la recreacién y al esparcimiento, a la prdctica del deporte y al tiempo libre.
Seccion segunda - Jévenes
Art. 39.- El Estado reconocerd a las jovenes y los j6venes como actores estratégicos del desarrollo del pais, y les garantizard la educacion,
salud, vivienda, recreacién, deporte, tiempo libre, libertad de expresién y asociacion. El Estado fomentard su incorporaciéon al trabajo en
condiciones justas y dignas, con énfasis en la capacitacién, la garantia de acceso al primer empleo y la promocién de sus habilidades de
emprendimiento.
Capitulo cuarto - Régimen de competencias
Art. 264.- Los gobiernos municipales tendrdn las siguientes competencias exclusivas sin perjuicio de otras que determine la ley:
7. Planificar, construir y mantener la infraestructura fisica y los equipamientos de salud y educacién, asi como los espacios publicos
destinados al desarrollo social, cultural y deportivo, de acuerdo con la ley.
Seccion sexta Cultura fisica y tiempo libre
Art. 381.- El Estado protegerd, promoverd y coordinard la cultura fisica que comprende el deporte, la educacién fisica y la recreacion,
como actividades que contribuyen a la salud, formacién y desarrollo integral de las personas; impulsard el acceso masivo al deporte y a las
actividades deportivas a nivel formativo, barrial y parroquial; auspiciard la preparacién y participacion de los deportistas en competencias
nacionales e internacionales, que incluyen los Juegos Olimpicos y Paraolimpicos; y fomentard la participacion de las personas con

discapacidad.
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9.4 REGISTRO OFICIAL
DE ECUADOR

Ley del deporte, educacion fisica y recreacion
Art. 1.- Ambito.- Las disposiciones de la presente Ley, fomentan, protegen y regulan al sistema deportivo, educacién fisica y recreacién, en el territorio nacional,
regula técnica y administrativamente a las organizaciones deportivas en general y a sus dirigentes, la utilizacién de escenarios deportivos pUblicos o privados
financiados con recursos del Estado.
Art. 6.- Autonomia.- Se reconoce la autonomia de las organizaciones deportivas y la administracion de los escenarios deportivos y demds instalaciones destinadas a
la prdctica del deporte, la educacién fisica y recreacion, en lo que concierne al libre ejercicio de sus funciones. Las organizaciones que manteniendo su autonomia
reciban fondos puUblicos o administren infraestructura deportiva de propiedad del Estado deberdn enmarcarse en la Planificacién Nacional y Sectorial, sometiéndose
ademds a las regulaciones legales y reglamentarias, asi como a la evaluacién de su gestion y rendicion de cuentas. Las organizaciones deportivas que reciban
fondos publicos responderdn sobre los recursos y los resultados logrados a la ciudadania, el gobierno auténomo descentralizado competente y el Ministerio
Sectorial.
Art. 9.- De los derechos de las y los deportistas de nivel formativo y de alto rendimiento.- En esta Ley prevalece el interés prioritario de las y los deportistas, siendo
sus derechos los siguientes: a-h
Art. 45.- Deporte de Alto Rendimiento.- Es la prdctica deportiva de organizacién y nivel superior, comprende procesos integrales orientados hacia el
perfeccionamiento atlético de las y los deportistas, mediante el aprovechamiento de los adelantos tecnolégicos y cientificos dentro de los procesos técnicos del
entrenamiento de alto nivel, desarrollado por organizaciones deportivas legalmente constituidas.
Art. 46.- Estructura.- Conforman el deporte de alto rendimiento las organizaciones deportivas que se enlistan a continuacién, mds las que se crearen conforme a la
Constitucion de la Republica y normas legales vigentes:

a) Clubes Deportivos Especializados;

b) Federaciones Ecuatorianas por Deporte;

e) Federaciones Deportivas Nacionales por Discapacidad;

d) Comité Paralimpico Ecuatoriano;

e) Comité Olimpico Ecuatoriano.
Art. 73.- Deberes.- Son deberes del Comité Olimpico Ecuatoriano en coordinacién con el Ministerio Sectorial los siguientes:

a) Coordinar el apoyo técnico, de infraestructura, logistico, entrenamiento y competicién de las selecciones nacionales para su participacion en los juegos del

ciclo olimpico con el Ministerio del Deporte y las Federaciones Ecuatorianas por Deporte y Federaciones Deportivas Provinciales;

b) Ejercer competencia exclusiva y privativa para la inscripcidén y acreditacion de las delegaciones ecuatorianas en los juegos de ciclo olimpico;

e) Capacitar a los técnicos de las Federaciones Ecuatorianas por deporte, a través de los convenios con Solidaridad Olimpica, asi como viabilizar la entrega

de becas otorgadas por el Comité Olimpico Internacional a las o los deportistas mds destacados;

d) Reconocer a una Unica Federacién Ecuatoriana por deporte avalada por la Federacién Internacional correspondiente y aprobada por el Ministerio

Sectorial:

e) Las demds establecidas en esta Ley y normas aplicables.
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9.4 REGISTRO OFICIAL
DE ECUADOR

Art. 87.- Deberes.- Son deberes de la Federaciéon Deportiva Nacional Estudiantil las siguientes:
a) Contribuir con sus deportistas en la conformacién de selecciones provinciales y nacionales por deporte como parte de las Federaciones Ecuatorianas por
deporte;

b) Promover la entrega de becas estudiantiles a las y los deportistas mds destacados. Velar por el cumplimiento de los derechos de sus deportistas en
entrenamientos y competencias
deportivas en lo relacionado a permisos de las jornadas estudiantiles.

Art. 104.- Emprendimiento y fomento.- El Ministerio Sectorial financiard o auspiciard proyectos y programas que fomenten el deporte, educacién fisica, recreacién y

las prdcticas deportivas ancestrales, por medio de personas naturales y/o juridicas, organizaciones publicas, mixtas o privadas, siempre que los proyectos y

programas no tengan fines de lucro.

Art. 105.- Incentivo Deportistas de Alto Rendimiento.- El Estado, los gobiernos auténomos descentralizados y las organizaciones deportivas podrdn hacer la entrega
de cualquier tipo de incentivo a las y los deportistas para su preparacion y participacion.

Art. 130.- Para la asignaciéon presupuestaria desde el deporte formativo hasta de alto rendimiento, se considerardn los siguientes criterios: calidad de gestion
sustentada en una matriz de evaluacién, que incluya resultados deportivos, impacto social del deporte y su potencial desarrollo, asi como la naturaleza de cada
organizacion. Para el caso de la provincia de Galdpagos se considerard los costos por su ubicaciéon geogrdafica.

Art. 139.- Normas o reglamentaciones.- La planificacién, disefio, construccidn, rehabilitacion y uso comunitario de las instalaciones puiblicas para el deporte,
educacién fisica y recreaciéon a nivel nacional, financiadas con fondos del Estado, deberd realizarse, basada en las normas o reglamentaciones deportivas y
medidas oficiales que rigen nacional e internacional mente, asi como tomando las medidas de gestion de riesgos, bajo los mds altos pardmetros de prevencién de
riesgos sismicos, con los que se autorizard la edificacién, reparacion, transformacién de cualquier obra publica o privada del dmbito deportivo.

Art. 140.- Administracién.- Serd de propiedad puiblica e imprescriptible, toda la infraestructura construida con fondos publicos, debiendo mantenerse dicha
propiedad a

favor de las instituciones que las financien. Podrd entregarse a privados, la administraciéon de la infraestructura deportiva, siempre que la misma cumpla con su
funcién social y publica.

Art. 141.- Accesibilidad.- Las instalaciones publicas y privadas para el deporte, educacion fisica y recreacion estardn libres de barreras arquitecténicas,
garantizando la plena accesibilidad a su edificacién, espacios internos y externos, asi como el desarrollo de la actividad fisica deportiva a personas con dificultad
de movimiento, adultos (a) mayores y con discapacidad.

Art. 142.- De los permisos de desarrollo urbanistico.- La autoridad municipal que otorgue los permisos para desarrollos urbanisticos deberd exigir que los proyectos
contemplen espacios para las actividades fisicas deportivas y recreativas, con adaptaciones para las personas con dificultad de movimiento, adultos(as) mayores y
con discapacidad, tanto en los espacios interiores como exteriores.

Art. 143.- De la Seguridad y Prevencién.- El Ministerio Sectorial deberd elaborar un reglamento sobre seguridad y/o prevencién de la violencia en las instalaciones
deportivas.

Art.- 144.- Administracidn y utilizaciéon de Instalaciones.- La administracién y utilizaciéon de las instalaciones deportivas financiadas total o parcialmente con fondos
del Estado podrdn estar a cargo de las organizaciones deportivas de su jurisdiccion, de acuerdo al

Reglamento de ésta Ley. La Entidad que haya sido asignada por el Ministerio Sectorial serd responsable del correcto uso y destino de las mismas.




